INFORMACIJA DARBUOTOJUI

Jeigu Jums yra patvirtinta COVID-19 liga

1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su savo Seimos gydytoju.

2. Telefonu informuokite savo vadova/-us (jei dirbate keliose
ugdymo jstaigose) arba atsakingus asmenis apie Jums patvirtintg
susirgima ir pateikite svarbig informacija: iSvardinkite kolegas ir
ugdytinius, su kuriais bendravote ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2
m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy SVARBU

pradzios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiske) Sqrase pateikite asmeny vardlus, pavardes, kontaktinius

Ir po to. telefono numerius bei dieng, kadla paskutinj kartq matéiés.
Pasistenkite prisiminti kuriose ugdymo jstaigos patalpose
lankétés, ar dévéjote apsaugos priemones (ir kokias), bei

Galite pranesti sqlyti su Jumis turéjusiems Zmonéms, kad kitq informaciiq pagal poreik)
susirgote. fie turi uipifdyti Sqlyy turéjusiy asmeny anketq

adresu hitps.//nvscrv.t/salyti-turejusiu-asmenu-anketa ir

laukti NVSC skambucio.

3. Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos
gavimo. Jeigu praéjus parai po teigiamo testo atsakymo gavimo nesulaukéte skambucio i§ NVSC, kreipkités
telefono numeriu (8 5) 2649676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, pateikite jam visg praSomga informacija
bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. PasireiSkus ar pasunkéjus bent vienam dmios virusinés
kvépavimo taky infekcijos poZymiui (karSCiavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsiradus miy Zarnyno infekcijy
ir kt. susirgimy pozymiams, susisiekite su Seimos gydytoju arba
kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,
penktadienj: 8.00-15.45 val.
bei savaitgaliais 8.00-17.00 vaf.

5. | darba galésite grjzti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j JGsy tyrimy rezultatus, nustatys, kad
pasveikote.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmenuy, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmenuy, turéjusiy salyt;j,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".

Nacionalinis
visuomenes
sveikatos
centras




INFORMACIJA |STAIGOS VADOVUI

Jeigu COVID-19 liga patvirtinta ugdymo jstaigos mokiniui

1. Paskirtas ugdymo jstaigos asmuo, atsakingas uz COVID-19 ligos

valdyma, turi susisiekti su serganciu darbuotoju, suzinoti visg reikiamag 11S anksto ugdymo staigoje batina numatyti
informacijg, priminti apie batinybe izoliuotis bei sudaryti salytj turéjusiy atsakingg uZ COVID-19 ligos valdymg asmen;
asmeny sarasq Jam nesant - jj pavaduojany.

SVARBU

Svarbiausia, kad COVID-19 figa sergantis asmuo pergalvoty ir
[Svardinty visus kartu dirbusius kolegas, ugdytinius, su kuriais
bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be

2. Informuokite visus asmenis pagal paskirto ugdymo jstaigos
asmens, atsakingo uz COVID-19 ligos valdymga, sudaryta sarasa,
kad jie gali izoliuotis ir kad jiems privalu sulaukti NVSC specialisty skam-
bucio. Nesulaukus skambucio per 24 val. nurodyti Siems asmenims

asmen/n[gapsaugospr/emon/gZZ‘Va/. /k/s/mplomgpfadiips patiems kreiptis uZpildant Salytj turéjusiy asmeny anketg adresu
(arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiske) ir https://nvsc.Irv.it/salyti-turejusiu-asmenu-anketa arba skambinant
visas dienas po to. Taip pat kiek jmanoma issamiau nurodytu telefono numeriu (8 5) 264 9676.

papasakoty, kuriose ugdymo Jstaigos pataipose lankeési, kokias
dévéjo asmens apsaugos priemones.

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,
penktadieny: 8.00-15.45 val.
3. Sulaukite NVSC specialisty skambucio bei bendradarbiaukite dél bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.
tolimesniy veiksmuy. Esant poreikiui, galite susitarti su NVSC specialistais
dél nuotolinio susitikimo. Nesulaukus skambucio per 24 val., kreipkités
nurodytu telefono numeriu (8 5) 264 9676.

4. Susisiekite su visais jstaigos darbuotojais nuotoliniu

pirmadienj-Hetvirtadlenj: 8.00-17.00 val, penkiadien 8.00-15.45 val, badu (elektroniniu paStu arba kitomis nuotolinémis
bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.: NVSC specialistams nurodsius g”.zng(‘:l.nrigsrzt '”forlr(nUOk'te apie susidariusia situacija bei
pateikite sqrasq su sqlytj turéjusiais asmenimis elektroniniu pastu pie totl IUS velrsmus.

vilnius@nvscJt

5. Atlikite dezinfekcija su autorizuotais biocidais pagal
gamintojo instrukcijas bei vedinimg ugdymo jstaigos patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo. Patalpas vedinkite ne
trumpiau nei 15 min. pilnai atidarius langus. Dezinfekcija atliekama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos rekomendacijomis, kurias galima rasti Sveikatos apsaugos ministerijos internetinéje svetaingje.

6. Informuokite darbuotojus ir mokinius, jy tévus (globéjus, rapintojus) apie susidariusig situacija, atliekamus ir planuo-
jamus atlikti veiksmus. Nurodykite del kylanciy klausimy kreiptis j paskirtg ugdymo jstaigos asmenj, atsakingg uz COVID-19
ligos valdyma.

7. Jei jstaigoje planuojami masiniai renginiai (Sventés, koncertai, meninés ir sportinés veiklos uzsiémimai) pasitarkite su
NVSC specialistais ar yra batinybé juos atSaukti.

8. Leiskite atnaujinti darbus tik tiems, asmenims, kuriy neizoliavo NVSC. Grjzti j ugdymo jstaigg galima ne anksciau nei bus
jgyvendinti dezinfekcijos darbai.

9. | darba sergantis COVID-19 liga galés grjzti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j sergancio tyrimy rezultatus,
nustatys, kad jis pasveiko.

Pagrindiniai NVSC veiksmai:

i. informuoja artimg sglytj su serganciuoju turéjusius ir/arba galimai turéjusius darbuotojus/mokiniy tévus, nurodo izoliuo-
tis bei laikytis saviizoliacijos taisykliy;

ii. jei yra galimybé, nurodo dirbti nuotoliniu bddu. Nesant galimybeés dirbti nuotoliniu badu NVSC specialistai raso pazymg
asmens sveikatos priezitros jstaigai del nedarbingumo suteikimo;

iii. nurodo atlikti dezinfekcijg patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos rekomendacijomis.
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